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RESUMO: As Dificuldades de Aprendizagem (DAs) tém sido um assunto muito estudado devido
ao numero de criangas encaminhadas para atendimentos especializados e ao indice de reprovacéo.
Nesse interim, o objetivo desse estudo € analisar o papel do psicologo no contexto escolar e na
equipe multidisciplinar do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Piaui. Como
método, a pesquisa de abordagem qualitativa utilizada, foi realizada em duas partes: bibliogréafica e
de campo (estudo de caso), onde se analisou as principais intervencdes realizadas pelo psicélogo
escolar no IFPI Cmpus Teresina Zona Sul, atraves da observacgdo participante. A partir da pesquisa
realizada constatou-se que a maioria das demandas encontradas referentes as Dificuldades de
Aprendizagem nesse locus, sdo identificadas e encaminhadas pelos professores e que as praticas
psicopedagdgicas desenvolvidas pelo psicologo escolar na instituicdo, visam a prevencdo e o
atendimento das mesmas. Os resultados também apontaram para a necessidade de que a atuagédo
profissional do psicdlogo possa ser integrada ao planejamento institucional, as atividades e a
avaliacdo pedagdgica dos professores que, dessa forma, ampliam seus conhecimentos e
sistematizam melhor a sua pratica favorecendo, assim, a ampliacdo das habilidades e competéncias
do professor na conducdo do processo educacional de seus alunos. Conclui-se que o psicélogo
escolar, faz parte da equipe da escola, este deve atuar de forma ndo sé multidisciplinar mas também
interdisciplinar, e ter visdo sistémica para a construcdo de a¢fes que visem todos os elementos da
escola bem como, pais, comunidade e as instituicdes que possam estar estabelecendo parcerias para
atender as criangas com dificuldades de aprendizagem e ou comportamento.
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O termo “Fracasso Escolar” ¢ utilizado no ambito do sistema de ensino
aprendizagem, geralmente, para caracterizar o fraco rendimento escolar dos alunos que, por razbes
de vérias ordens, ndo puderam lograr éxito no decorrer ou no final de um determinado periodo
escolar e, por conseguinte, reprovaram. Uma das principais explicacdo para esse insucesso, é que

os alunos apresentariam um quadro de "Dificuldades de Aprendizagem".

Para autores como Sanchez (1999) existem trés crencas sobre as DAS que sdo
tidas como reais. A crenca de que a causa da dificuldade de aprendizagem esta no individuo; a
crenca de que as pessoas que a sofrem sdo inferiores em algo, como a capacidade na aprendizagem
escolar; e a crenca de que necessitam de ajuda em aulas especiais para solucionar suas dificuldades.
Entretanto, atualmente a dificuldade de aprendizagem é entendida como um grupo heterogéneo de

transtornos que afetam criancas, adolescentes e adultos, e que se manifestam por meio de atrasos ou
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dificuldades na leitura, escrita e calculo, em pessoas com inteligéncia potencialmente normal ou
superior, sem deficiéncias visuais, auditivas, motoras, ou com desvantagens no meio social ou
cultural. A dificuldade ndo afeta todas as areas de uma so6 vez, podendo também estar relacionada a
problemas emocionais, de coordenagdo, memdria, atencdo, comunicacéo e adaptacao social, sendo
talvez agravada pela falta de motivagdo ou baixa auto estima, ocasionadas em decorréncia do
fracasso escolar.

Leal (1991) relata que ha variadas terminologias que remetem as Dificuldades
de Aprendizagem, como distdrbios de aprendizagem, neurofrenia (sintomas de comportamento que
resultam da deterioracdo do sistema nervoso central), sindrome de strauss, distdrbios
psiconeurolégicos de aprendizagem, sindrome da disfuncdo cerebral minima (disturbios
neurogénicos devido a disfuncdes corticais ou subcorticais), lesdo cerebral minima, dislexia, dentre

outros.

Lozano e Rioboo (1998) dividem as dificuldades de aprendizagem em duas
categorias, a das dificuldades permanentes e a das dificuldades transitorias ou temporais. A
categoria das dificuldades permanentes fazem parte do campo da area da educacdo especial e
englobam deficiéncias neuropsicoldgicas como deficiéncia mental (leve, média, severa ou
profunda), cegueiras, surdez, mudez, transtornos congénitos da linguagem oral, escrita e célculo,
paralisia cerebral, transtornos psicomotores, psicoses, autismo. A categoria das dificuldades
transitdrias ou temporais compdem deficiéncias no desenvolvimento psicomotor como orientagdo
espacial, coordenacdo motora fina, deficiéncia no esquema corporal, deficiéncias perceptivas
transitorias na audicdo, visao e atencdo, deficiéncias na linguagem oral (dislalia, disfasia, disfonia),
transtornos na compreensdo e expressao da linguagem falada e escrita (dislexia e disgrafia),
deficiéncia na habilidade de raciocinio l6gico matematico e solucdo de problemas. Também podem
englobar deficiéncias devido a baixa qualidade socio ambiental e socio cultural, inadaptacdo
familiar, baixa estimulacdo cognitiva, afetiva, emocional e de linguagem, transtornos de conduta e
afetivo emocionais como hiperatividade, depressao, ansiedade, agressividade e baixa tolerancia a

frustracao.

Nota-se devido a complexidade do tema, como é importante que alunos com
DA sejam devidamente diagnosticados e tenham um acompanhamento adequado. Para tanto, os

professores e a equipe de apoio ao ensino devem estar atentos ao: ritmo, grau de dificuldade na
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realizacdo de atividades académicas e as etapas do desenvolvimento cognitivo, afetivo no qual as
criangas estejam, para a partir destas identificacbes elaborar estratégias que possam atender
adequadamente o processo de aprendizagem. Para tal acompanhamento, entretanto, torna-se

imprescindivel a participacdo do Psicologo Escolar.

Nesse interim, o objetivo desse estudo € analisar o papel do psicélogo no
contexto escolar e na equipe multidisciplinar do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Piaui, onde se analisou as principais intervencdes realizadas pelo psicélogo escolar

no IFPI, através da observacédo participante.

METODO:

O presente estudo trata-se de um estudo de abordagem qualitativa, que visa a
descrever o0 modo como os educadores enxergam as questdes ligadas aos seus conceitos e praticas
referentes as dificuldades de aprendizagem. Optou-se pela pesquisa de abordagem qualitativa
porque estimulam os entrevistados a pensarem livremente sobre algum tema, objeto ou conceito.
Elas fazem emergir aspectos subjetivos e atingem motivacdes ndo explicitas, ou mesmo
conscientes, de maneira espontanea. Isso possibilita a busca pelas percepgdes e entendimento sobre

a natureza geral de uma questéo, abrindo espaco para a interpretacao.

O estudo de caso foi escolhido uma vez que ele permite o conhecimento de
algo singular, que tem um valor em si mesmo. A riqueza do estudo de caso possibilita trazer a tona
“diferentes e as vezes conflitantes pontos de vista presentes numa situagdo”, 0 que foi ao encontro

dos objetivos desta pesquisa. (LUDKE; ANDRE, 1986, p. 20) .

Construiu-se o referencial tedrico a partir de uma perspectiva critica em Psicologia
Educacional e Escolar, a fim de contribuir para compreensdo da atuacdo do psicologo nese contexto de
atuacdo, na direcdo de uma educacgdo como direito social, no enfrentamento a desigualdade social, em prol da
interiorizacdo da Psicologia e na busca por uma ciéncia menos “elitizada". Neste estudo, também foi
utilizada a observagdo participante, possibilitando “analises das condigdes objetivas de vida e de trabalho,

das representacdes, acdes, reagoes e relagdes dos participantes do processo escolar” (PATTO, 1984, p. 77).

RESULTADOS E DISCUSSOES
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Ferreira defende a importancia da Psicologia Escolar dizendo que:

(...) a Psicologia, mediante as intervengdes psicopedagdgicas, muito pode contribuir
para o desenvolvimento néo s6 educacional, mas do ser humano como um todo, com
suas técnicas e parcerias que se unem a favor do outro. E necessario aceitar que cada
sujeito tenha sua construgdo social, cultural e uma histéria de vida. O importante é

sermos éticos e trabalharmos em funcédo do outro. (2010,p.71)

Além de contribuir para a melhoria das relacdes entre os profissionais e entre
os professores e educandos, a presenca do psicologo na escola tem que ser efetiva para a
identificacdo das dificuldades tanto de educadores quanto dos educandos, para que a partir delas ele

possa criar estratégias para a superacao das mesmas.

Nesse sentido, a partir da pesquisa realizada constatou-se que a maioria das
demandas encontradas referentes as Dificuldades de Aprendizagem nesse locus, sdo identificadas e
encaminhadas pelos professores e que as praticas psicopedagogicas desenvolvidas pelo psicélogo
escolar na instituicdo, visam a prevencdo e o atendimento das mesmas. Podemos resumir as
atividades portanto, nesses dois eixos: as praticas preventivas e de atendimento.

Dentre as praticas preventivas, podemos resumir as praticas encontradas no

seguinte quadro:

Tabelal — Atuagéo do Psicélogo Escolar - PREVENCAO.

ATUACAO EQUIPE
Conscientizagdo com discentes, docentes, familiares PSICOLOGIA E
e comunidade académica; COORDENACAO
PEDAGOGICA
Construgdo de materiais informativos para a comunidade académica; PSICOLOGIA E
COORDENACAO
PEDAGOGICA
Palestras informativas e sensibilizagdo da comunidade académica; PSICOLOGIA
Rodas de conversa com os professores sobre o tema; PSICOLOGIA
Pesquisas dentro da comunidade académica de ordem epidemioldgica, PSICOLOGIAE
de atuagdo, social sobre alunos com DAs COORDENACAO
PEDAGOGICA

Fonte — Pesquisa de Campo. Servico de Psicologia IFP1 /CTZS 2016

REVISTA PRIMUS VITAM N2 9 — 1 semestre de 2017 — ANAIS -

Il Congresso Internacional e VII Congresso Nacional de Dificuldades de Ensino e Aprendizagem




No referente as atividades preventivas, nota-se que o psicologo, para realizar
um trabalho de maneira adequada, precisa estudar cautelosamente as relacfes que se ddo no
ambiente escolar, para entender esta realidade a partir destes conhecimentos deve procurar intervir
de modo a contribuir para a solu¢do dos problemas existentes na escola, utilizando como base o

contexto escolar e da comunidade.

No eixo de atuacdo, caberia ao psicélogo escolar a aplicagdo dos principios da
psicologia da aprendizagem, da motivacdo, do desenvolvimento e do ajustamento para o estudo do
comportamento da crianga escolar e do seu meio educacional com o objetivo de facilitar a
aprendizagem e o desenvolvimento humano através de prevencdo, identificacdo, avaliagdo e
reeducacdo dos problemas educacionais nos diversos niveis de escolaridade. (NOVAES, 1972,
p.26)

A nivel de dificuldades ja diagnosticadas, 0 acompanhamento é feito mediante
atendimento psicologico e orientacdo semanal. A atuacdo individual junto ao aluno inclui a
capacitacdo dos alunos para o estudo: treino de comportamentos habituais de busca de informacao
complementar ou de aprofundamento (consulta de outros livros, registros ou materiais), organizagdo
da informacéo (esquematizacao, sequencializacdo, definicdo dos termos e idéias-chave), retencdo de
registros (visualizacdo repetida de anotacgdes, listagens, codigos ou férmulas), estruturacdo dos
ambientes de trabalho (arranjo dos espacos e dos horérios, eliminacdo ou controle de distratores,
definicdo de intervalos), comportamentos de busca de apoio e de esclarecimento nos outros
(professores, pais ou colegas), habitos de revisdo de notas e de sistematizacdo das matérias na
preparacdo dos testes (producdo e consulta de pequenos textos, de notas curtas). Podemos resumir

as acOes no seguinte quadro:

Tabela 2— Atuacao do Psicdlogo Escolar - Praticas de atendimento.

ATUACAO EQUIPE
Atendimento individual ao estudante com DA, PSICOLOGIA
Atendimento e orientagdo ao familiar/responsével pelo estudante com DA, PSICOLOGIA
Orientacdo individual e coletiva a equipe de apoio ao educando e PSICOLOGIA
professores sobre estudantes com quadros especificos de DAS;
Treino de comportamentos habituais d PSICOLOGIA
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e busca de informagéo complementar ou
de aprofundamento (consulta de outros livros, registros ou materiais);

Treino do estudante para organizacdo da informagéo PSICOLOGIA
(esquematizacdo, seqiiencializagdo, definigdo dos termos e idéias-chave);

Treino do estudante na retencdo de registros (visualizagéo repetida de PSICOLOGIA
anotacdes, listagens, cddigos ou formulas);

Estruturacdo dos ambientes de trabalho (arranjo dos espacos e dos horarios, PSICOLOGIA,
eliminacéo ou controle de distratores, definicdo de intervalos); COPE,
Busca de apoio e de esclarecimento nos outros (professores, pais ou colegas); PSICOLOGIA,
FAMILIARES,
DOCENTES E
COPE
Treino dos habitos de revisdo de notas e de sistematizacdo das matérias na PSICOLOGIA

preparacao dos testes (producdo e consulta
de pequenos textos, de notas curtas).

Fonte — Pesquisa de Campo. Servico de Psicologia IFP1 /CTZS 2016

Nota-se que é de fundamental importéncia a participacdo do psicologo escolar
junto das equipes interdisciplinares da escola, através das trocas de informacdes sobre os varios
aspectos do processo da vida escolar, é possivel realizar agcdes/estratégias que permitam a melhoria
das condicbes e do proprio processo de aprendizagem, e a0 mesmo tempo, conduzir as criangas a

um novo caminho de informac@es para 0 mundo do conhecimento.

Apesar do vasto leque de atuacdo, os resultados também apontaram para
algumas dificuldades, como a necessidade de que a atuacdo profissional do psicélogo possa ser
integrada ao planejamento institucional, as atividades e a avaliacdo pedagdgica dos professores que,
dessa forma, ampliam seus conhecimentos e sistematizam melhor a sua préatica favorecendo, assim,
a ampliacdo das habilidades e competéncias do professor na conducéo do processo educacional de

seus alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

O psicologo, dentro da estrutura organizacional do Instituto Federal do Piaui,
especialmente no Campus Teresina Zona Sul, ocupa um cargo técnico administrativo em educacéo,
sendo sua funcao especificada dentro da instituicdo enquanto um profissional que estuda, pesquisa e

avalia o desenvolvimento emocional e 0s processos mentais e sociais de individuos, grupos e
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instituicdes, com a finalidade de anélise, tratamento, orientacdo e educacdo; assessora as atividades
de ensino, pesquisa e extensao dentre outras. O trabalho deste profissional, portanto, é direcionado a

toda comunidade escolar: corpo diretivo, professores, alunos, pais, demais servidores.

Notamos que no referente a atuacdo do psicologo escolar do IFPI CTZS nas
DAs, é muito pungente a necessidade de atuacdo multidisciplinar. Ele somente é capaz de lidar
adequadamente com as dificuldades apresentadas pelos alunos com o auxilio dos professores,
pedagogos e a familia elucidando e trabalhando conjuntamente nas caracteristicas, funcdes, causas e

possiveis consequéncias da determinada dificuldade na vida da crianga portadora de DA.

O psicblogo escolar vem criando praticas preventivas, através de situacGes
coletivas, espacos de construcdo de conhecimentos sobre si mesmo — sobre a escola, sobre as
experiéncias dos envolvidos no processo educacional, etc. - de tal forma que os problemas vividos
pelo estudante com DAs, sejam amplamente discutidos e a busca de solugbes para 0s mesmos,
compartilhada. Provavelmente, quando essa equipe se dedica em promover condi¢des para a
superacdo das dificuldades, hd uma possibilidade maior de que as criancas ndo carregarao rétulos e

n&o te terdo seu futuro marcado pelas Dificuldades de Aprendizagem.

Conclui-se que o psicélogo escolar, faz parte da equipe da escola, este deve
atuar de forma ndo s6 multidisciplinar mas também interdisciplinar, e ter visao sistémica para a
construcdo de acdes que visem todos os elementos da escola bem como, pais, comunidade e as
instituicOes que possam estar estabelecendo parcerias para atender as criangas com dificuldades de

aprendizagem e ou comportamento.
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